000 «3/IMOHOP»
MpumepHoe MeHIo
PauuoH: CesoH:
BoapacTtHas kareropus g
- Muwessle sewectsa (r) OHepre- o ofsme
TH4eckan Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHnue Bnioaa 6nioaa T 7 3 LEHHOCTb ButamuH C peUeNTypsI
(kkan)
| Kawa pucoBan Ha Monoke 150 48 52 31,3 188,3 0,6 97
EyTepbpoa ¢ kapboHaTom 35 4 4,9 7,3 89,5 0,4 126
ITBOPOXOK AETCKMUiA C 125 17 0,6 175 172,5 0,5 62
(hpYKTOBbIM HanonHuTenem
IXneb nweHuuHbI! 50 1 1 28 118 23
KodbeitHblit HanuTok 13 Lukopus 200 2.5 3.1 12,5 92,7 0,7 12
C MONOKOM
[Mroro 3a 3aBTpak 1 29,3 14,8 96,6 661
PacconbHuk nenuHrpaackun 200 2,9 5,6 14,1 84,3 15,7 116
KypuHOM Ha Gynboxe
Kotnetbl pybnexsie us ntuusl 70 6,3 53 8,7 113 0.8 118
(ubinnsTa) cobeTBEHHOrO
NPOU3BOACTBA, 3aNeYeHHbIE C
lcoyc
Pary u3 osoulei 150 1.9 54 10,7 95,7 19 139
OBOLWM pe3aHHble 3 60 0,9 0,1 3,5 18,9 15 3
KabaykoBas ukpa 50 0,2 3 3,9 59,5 3,5 42
3eneHb ceexasn 10 0.1 0.1 0.7 4.5 12,5 28
Xne6 nuweHUYHbI# 50 1 1 28 118 23
Xneb [lapHuukuit 55 1,8 0,7 18,4 89,1 31
OTBap WunoBHuKa 200 0,2 0,3 239 115,7 100 128
[MToro 3a O6en 15,3 21,5 1119 698.7
pywwu 200 0.8 0.6 20,6 94 10 47
ICok NNOAOBbLIN, AroaHbId unu 200 0,2 33 136 12 102
OBOLLIHOW, HANUTOK
BUTaMUHU3UPOBAHHBIN
(NPOMBILLINEHHOro
Nnpon3BoACTBa)
[Mroro 3a Monanuk 1 0,6 53,6 230
BedcrporaHos U3 maca 120 18,6 18,8 4.4 260 1.3 18
OTBApPHOrO B CMETaHHO-
IMONOYHOM coyce
MakapoHbl 150 58 49 36,3 190.4 30
Momuaopbl CBEXUE 30 0,3 0,1 1.1 T2 7.5 55
(Orypubl ceexue 30 0,2 0,8 4,2 3 27
IXneb nweHnYHbIn 30 0,6 0,6 16,8 70,8 23
IXne6 [JapHuukuit 25 0.8 0.3 8.4 40,5 31
Yai kapkage 200 10 39,9 40
[Wroro 3a Yxun 26,3 24,7 77.8 613
Monoko B nHamB. ynakoske ¢ 200 2,5 5 9,6 108 1,2 11
mpy6oyk
MNeyeHbe TonneHoe MONoko 10 05 0.9 72l 39,6 65
[AToro 3a Yxun 2 3 59 16,7 147,6
Uroro 3a geHnb 74,9 67,5 356,6 2350,3
TMpUMepHOe MEHIO M NULEBast LCHHOCTL NPUroTOBNACMbIX 6ntoA (nucT 2)
PauvoHn: Ce3oH:
BospacTtHas kareropus
Beoion Muuiessle BewecTsa (r) Onepre- i
Tuyeckas o
Mpuem nuwy HaumeHnosahue bnioaa 6nioaa 2 = v LEHHOCTb Butamud C peuenTypi
(kkan)
Omner 160 15 15.5 3.1 2123 03 113
byTep6poa ¢ cbipom u macnom 50 Tl 9,3 10,4 157.4 0,2 112
WorypT 125 3 1,9 17,9 112,56 0,6 54
Xneb nweHnYHbIA 50 1 1 28 118 23
Kakao-HanuTok 200 1 2,6 10,9 80,1 0.5 5
[Mroro 3a 3asTpak 1 277 30,3 70,3 680,3
Cyn kapTodensHbii ¢ 200 4,8 82 13 94,4 10,2 2014
6o60BbIMK (Pacons) Ha
MACHOM BynboHe

%——_—-——> L




Uroro 3a YXUH

roaﬁAmta, TyWweHHasn ¢ 155 rav 28,6 67,8 600,8 726 131
kanycroi
170 33 8,2 28,1 190 343 49
30 0.2 0,8 42 3 27
30 0,3 0,1 11 7.2 7,5 55
50 0.2 3 39 59,5 35 42
10 0,1 0,1 0,7 45 12,5 28
50 1 1 28 118 23
55 1,8 0,7 18,4 89,1 31
Kucenb 13 CMOPOAWHD! yepHoit 200 0,2 0,1 18 74,3 32 119
29,6 50 179.8 1242
BaHaH 200 1 1 42 192 20 13
Cok nnogoablﬁ. aroaHbt unn - 200 0,2 33 136 1 102
OBOLYHOM, HANUTOK
emamuumuposannbm
(NPOMBILUNEHHOTO
npou3BoACTEa
Wroro 3a non-TMMK
Harrercbl KypvHbIE 70
Kaptodens v 0BOLIW, 150
LUEHHbIE B COYCe
Opolu pe3aHible 2 60
Xneb NLeHUIHbIR 30
ne6 [lapHuLKuit 25
Yait ¢ NMMOHOM 200
Kedwp 200
50

MMPOXKN neyeHble U3 Tecta
POXOKEBOrO C BULIHEBLIM
KEeMOM cobCTBEHHOrO

MpuMepHoe MeHio 1 nvm
PauvoH:

Mpuem nun

Kawa oscaHasn

cBapeHHOe BK )
[TBOPOXOK nperckui ©

Xneb NLeHNUHbIA

Wrtoro 3a 3aBTpak 1

PLiGa (dune) 3aneyeHHasn
Pyc oTBapHOR
OsoLu pe3aHHble 2
Kabaukosas UKpa
3eneHb cBEXaA

€6 NLWEHUYHbIA

€6 [apHuukui

KomnoT 13 CyXxOpyKTOB

Wroro 3a O6en

j:ﬂjzj 196
0.2 33 136 12 102

Cok nnopoBbii, AroAHbIA NNK

0BOLYHOM, HANUTOK
auTaMMHmsupoaaMHbm
(npoMblLNEHHOr0
npou3BOACTBA

Aroro 3a [onaHvK

HaumeHosaHue 6n10Aa

KTOBbIM Ha3 nonnurenem

weBas UEHHOCTL NpUroToBNAEMBIX 6noa (nuct 3)
Ce

150

ByTepbpoa ¢ Cbl om v macnom 50
L0 KypuHoe [ MEeTUYECKOE,

40

125

KodhemHblit HanUTOK 13 LMKOpUsA 200
C MONOKOM

0
170
150

00
200

Pary w3 nTuub! 220 -m--n_-zi-mn-m
Osou pesantbie 3 60 ‘_‘_‘_m-_ 3

Nne6 NeHUYHbIA 30
[lap
200

(Egine | Tae
_———"—&‘E‘”—%‘--m—"-‘%-’-".'-'-- 2

Uan C caxapom

BbIX0OA
6nioaa

30H:
Bo3pacTHas Karero|

OHepre-
TUYeckan
LEHHOCTb
(kkan)

Ne

Butamut C
peuenTypb!

A M R
= A 3t




[Mroro 3a Yxun 16,9 | 15,8 | 56,9 4274 ==
Monoko B uHauB. ynakoske ¢ 200
rpyGouK 5 25 5 9.6 108 12 m
Badnu 14 0,5 43 e ]
[Mroro 3a Yxun 2 3 93 188"84 1785599 69 |
Utoro 3a AeHb 97.7 74,9 3556 2505',5
MpUMepHOe MEHIO U NULLEBAst UCHHOCTL NPUrOTOBNACMbIX 6nioa (nucr 4)
PauvoH: Ce3oH:
Bo3pacTHan kareropus
i . : Biixon Muwessle sewectsa (1) T"-:‘::g; :;
MeM nuu aumeHoBaHue bniopa Ne
P 6niopa 5 % y LUEHHOCTb by peuenTypsi
(kkan)
Kawa maHHas 150 6.1 6,2 27 185,6 0,8 61
[_5yTep6poA C CblpoM 1 macnom 50 AT 9,3 10,4 157.4 0,2 112
Vorypt 125 3 1,9 17.9 112,5 06 54
IXne6 nweHUYHbIA 50 1 1 28 118 23
Kakao-HanuTok 200 1 2,6 10,9 80,1 0,5 5
[roro 3a 3asTpak 1 18,8 21 94,2 653.6
LLn 3 wnuHata co cmeTaHon 230 4.4 6,8 8 60,1 36 67
MeyeHb NO-CTPOraHoBCKU 120 16,5 10,2 9.4 196,2 30,6 7016
Kawa rpeyHesas paccbinyaras 150 4,7 5 43,5 241 45
Osowu pe3anHble 3 60 0,9 0,1 3,5 18,9 15 3
KabaukoBas ukpa 50 0,2 3 3,9 59,5 35 42
3eneHb ceexas 10 0,1 0,1 0,7 45 12,5 28
IXneb nweHnYHbIA 50 1 1 28 118 23
ne6 [lapHuukuit 55 1,8 0,7 18,4 89,1 31
OTBap WWMNOBHWKA 200 0,2 0,3 23,9 115,7 100 128
[roro 3a O6en 29,8 27,2 139,3 903
HekTapuH 200 1 0.6 177 88 10,8 120
ICOK NNOAOBbINA, ArogHbl unn 200 0,2 33 136 12 102
OBOLLHOW, HANUTOK
BUTAMWUHWU3UPOBAHHbIA
(NPOMBILLNEHHOro
|nponssoacTea)
[AToro 3a MNonanuk 1.2 0.6 50,7 224
PKapkoe no-gomaluHemy 220 23,6 26,1 19,8 400,6 249 66
Momuaopbl CBEXUE 30 0,3 - 0.1 1,1 7:2 7:5 55
Orypubl ceexue 30 0,2 0,8 4,2 3 27
Xneb nweHn4HbLIN 30 0.6 0,6 16,8 70,8 23
IXne6 [apHuukui 25 0,8 0,3 8.4 40,5 31
Yait kapkage 200 10 39,9 40
[AToro 3a Yxuu 255 27,1 56,9 563,2
PsikeHka 200 4 5 8.4 108 0,6 124
NeuyeHbe TonneHoe MONoKo 10 0.5 0.9 7.1 39,6 65
[AToro 3a Yxun 2 45 59 15,5 147,6
[WToro 3a nexs 79.8 81,8 356,6 2491,4
MpuMepHOe MEeHIo K NuLieBas UeHHOCTL npuroToBnsieMbIx 6nioa (nuet 5)
PauvoH: Ce3oH:
Bo3spacTHas kareropus
MNuwessble sewwectsa (r) OHepre- o
Mpuem nuwmn HaumeHosanue 6nioaa g;:::g ;::i‘;g: ButamuH C peuen_Typbx
B x Y (kkan)
3anekaHka u3 Teopora 120 23,8 9.7 214 282,3 0,6 239
ByTepbpoa ¢ kapboHaTom 35 4 49 73 89,5 04 126
Cblp NOPUMOHHDIA 10 1 2,6 33,9 0,1 103
HKEM accopTu 20 0,1 143 55,2 0,5 24
Macno nopuMoHHoe 20 0,1 16,5 0,2 149,6 92
IXne6 nNweHUYHbIA 50 1 1 28 118 23
KodeiiHblit HanuUTOoK U3 umkopus 200 2,5 3.1 12,5 92,7 0,7 12
C MONIOKOM
WUroro 3a 3aBTpak 1 32,5 37.8 83,7 821,2
[
Cyn pbiGHbIA (n10COCH 200 7.8 3.9 11,4 110,1 13,5 77
KOHCEPBMPOBAHHbIV)
TedpTenu U3 roBsAnHbI C 120 10,1 11,8 16 208,1 43 11
coycom
MakapoHb! 150 5.8 4,9 36,3 190,4 30
Orypub! ceexve 30 0,2 0.8 4,2 3 27
Momuaopb! ceexue 30 0,3 0,1 1.1 7.2 7.5 55




Kabaukosas ukpa 30 0.1 1.8 2,3 35,7 21 42
3eneHs ceexas 10 0.1 0.1 0.7 45 12,5 28
IXne6 nweHuuHbIi 50 1 1 28 118 : 23
Xneb [lapHuukui 55 1,8 0.7 18,4 89,1 31
Kucenb 13 KniokBb! 200 0.1 17,4 A7
[roro 3a O6en 273 24,3 132.4 839 24 119,01
pywwu 200 0,8 06 20,6 94 10 47
Cok nnogoablﬁ. AroAHbIi unn - 200 0.2 33 136 12 102
0BOLYHOM, HANUTOK
BUTaMWHWU3UPOBAHHDIA
(NPOMBILLNEHHOrO
npou3BoACTBA)
[roro 3a Nonanuk 1 0,6 53,6 230
MnoB u3 Kypuub! 220 20,3 18,4 413 400,7 54 64
OBoLWM pe3aHHble 2 60 1 0.1 5,6 26,5 6,3 2
IXneb nweHuYHbIA 30 0,6 0,6 16,8 70,8 23
IXneb [lapHuukui 25 0,8 0,3 8,4 40,5 31
Yan c nMMOHOM 250 6,8 28,3 2 35
[Mroro 3a Yxun 227 19,4 78,9 566,8
Monoko B uHAMB. ynakoBke ¢ 200 25 5 9,6 108 1,2 11
Tpy6ouk
Cyxapuku cnaakue 10 09 1.1 6,7 39,9 58
[Mroro 3a Yxun 2 3.4 6.1 16,3 147,9
roro 3a aens 86.9 88,2 364,9 2604,9
MpumepHOe MeHIO U NUWEBan UEHHOCTL NPUroToBNACMbIX GntoA (nucT 6)
PauunoH: Ce30H:
BoapacTHas kareropus
MNuwessble sewectsa (r) Onepre-
Mpuem nuwwm HaumeHosanue 6nioaa GBb'XOA Judcokan Butamun C he
JIE] E X y UEHHOCTb peuenTypsl
(kkan)
Kawa oscsiHan 150 4 6,2 17.9 140,6 0.3 37
ByTepbpoa ¢ cbipom u macnom 50 7.7 93 10,4 1574 0,2 112
IANUO KypuHoe auetuyeckoe, 40 4 2 0.3 62,8 74
ICBapEHHOE BKPYTYIO
[TBOPOXOK AETCKMN C 125 17 0,6 17,5 172,5 0,5 62
(OpYKTOBbLIM HanonwuTenem
Macno nopunoHkoe 20 0,1 16,5 0,2 149,6 92
IXneb nweHnuHbI# 50 1 1 28 118 23
Kakao-Hanutok 200 1 26 10,9 80,1 0,5 5
[Mroro 3a 3asTpak 1 34,8 38,2 85,2 881
LLl1 13 KanycTbl cBexen Ha 200 3.8 7 73 50,4 24,9 117
6ynbOHE MACHOM C
MENKOLUMHKOBAHHbLIMM
oBoLaMK
(Onaabu U3 neyeHu 120 21,4 191 15,7 315,7 39,6 90
Puc oTBapHoi 150 37 4.2 38.9 208,5 34
Osouym pe3aHHble 2 60 1 0,1 5,6 26,5 6.3 2
KabGaukoBas ukpa 50 0.2 3 3,9 59,5 3.5 42
3eneHb ceexasn 10 0,1 0,1 0,7 4,5 12,5 28
Xneb nweHUYHbIA 50 1 1 28 118 23
IXne6 fapHuukuit 55 1,8 0,7 18,4 89,1 31
KomnoT 13 BULLHK 200 0,2 22,1 90,2 3 9
[AToro 3a O6en 33.2 352 140,6 962.4
BanaH 200 1 1 42 192 20 13
Cok NnoAoBbIiA, AroAHbIA unn 200 0,2 33 136 12 102
0BOLYHOWN, HANUTOK
BUTAMUHU3UPOBAHHbIN
(NPOMBILWNEHHOrO
Npou3BoACTBA)
Utoro 3a MonaHuk 1.2 1 75 328
oBRAWHA, TYWEHHas C 125 14,2 17,9 10,6 2342 3,9 44
[epHOCAMBOM
MakapOoHb! 150 58 49 36.3 1904 30
OBOWM pe3aHHble 3 60 0,9 0.1 3,5 18,9 15 3
IXneb nweHUYHbIA 30 0.6 0.6 16.8 70,8 23
IXne6 [apHuukun 25 0.8 0,3 8,4 40,5 31
Yai ¢ caxapom 200 3 12 22
[Wroro 3a Yxun 22,3 23,8 78,6 566,8
Morypt nuTbeson 200 5 I 3 286 | 180 | 1 [ 121 |
Badnu 14 05 | 43 8.8 =508 [ 69 |




2559
Wtoro 3a Yuu 2 55 | 7.3 | 37.4 :
IL'h'oro 3a fieHb 97 | 1055 | 4168 29941
MpuMepHoe MEHIo U NUWeBas UCHHOCTL NpuroToBnaeMbIX 6ntog (nucr 7)
PauuoH: Ceson:
BospacrHas kareropus
Muwessle Bewectsa (r) OHepre-
Bbix0a TUYyeckas Butamun C Ne
Mpuem nuwu HaumeHosanue 6nioaa 6nioaa LEeHHOCTb peuenTypei
2 K Y (kkan)
Kawa kykypy3Has Ha monoke 150 6,2 6,2 33,2 210,5 0.8 114
ByTepbpog ¢ cbipom U macnom 50 7.7 9.3 10,4 157,4 0,2 112
Worypt 125 3 1,9 17,9 112,5 0,6 54
IXneb nweHuYHbIiA 50 1 1 28 118 23
KodbeitHblit HanuToK 13 Lukopus 200 2,5 3.1 12,5 92,7 07 12
c Monokom
[roro 3a 3aBTpak 1 20,4 21,5 102 691,1
Bo) Ha MsACHOM BynboHe 200 3,5 6,9 10,6 66,8 16,9 2 001
Pui6a (chune), TyweHHas 8 150 16,5 8,3 6,2 149,7 11 136
romare ¢ oBowjamu
KapTodens 3aneyenHbii 200 56 7 47,3 260,6 58 129
OBowWM pesakHble 3 60 0,9 0,1 3,5 18,9 15 3
KabaykoBas ukpa 50 0,2 3 3.9 59,5 3,5 42
3eneHb ceexan 10 0,1 0,1 0,7 4,5 12,5 28
Xneb nweHnYHbIN 50 1 1 28 118 23
IXneb [apHuukuit 55 1.8 0,7 18,4 89,1 31
OTBap WunosHuka 200 0,2 0,3 23,9 115,7 100 128
[Toro 3a O6en 29,8 27.4 142,5 882,8
ABnoku 200 0.8 08 19.6 94 20 59
CoK NNopoBbIiA, AroAHbIN uAn 200 0,2 33 136 12 102
OBOWHOW, HANUTOK
BUTAMUHU3NPOBAHHbIR
(NpOMBbIWNEHHOro
npouseoacTea)
[Wroro 3a Mongnuxk 1 0.8 52,6 230
KypuHble Wwawnbiyku 70 11 13,2 1,2 166,7 83 134
KapTrodens u osowm, 150 3,7 10,1 22,6 187,4 25,9 3001
LWeHHble B coyce
Momugopsl ceexue 30 0,3 0,1 11 7.2 7.5 55
Orypub! ceexue 30 0,2 0.8 4,2 3 27
Xneb niweHudHbI# 30 0.6 0.6 16.8 70,8 23
IXne6 JapHuukuit 25 0.8 0.3 8.4 40,5 3
Yaii kapkage 200 10 39,9 40
[Wroro 3a Yxuu 16,6 24,3 60,9 516,7
Monoko 8 UHAMB. ynakoske ¢ 200 2,5 5 9,6 108 12 1
TpyboyK
Mnposxkyu neveHble U3 Tecta 50 34 1,5 38,5 167,1 0,5 12 024,03
VIPOXOKEBOrO C YEPHUYHBIM
[)XEMOM COBCTBEHHOro
npou3soAcTsa
[Mroro 3a Ykun 2 5,9 6,5 48,1 2751
[Wroro 3a gent 73:7 80,5 406,1 25957
MpumepHoe MeHI0 U NULWeBas LeHHOCTL npurorosnsaemeIx 6nioa (nucr 8)
Pauvon: Ce3oH:
BospacTHas kareropus
i Nuwestie sewecrsa (r) OHepre-
Mpyvem nuwyu HaumeHosanue 6nioga A Tudeckan Ne
6nioga 5 % y UEHHOCTb Buramun C peuentypbl
(kkan)
Kawa xugkasn Ha monoke 150 47 6,8 17,7 151,2 0,6 4004
rpeyHesas)
ByTtep6poa ¢ Kap?onarom 35 4 4.9 7:3 89,5 0,4 126
'\(/:Iblp NOPUMOHHbII 10 1 2,6 33,9 0,1 103
acno nopumom{oe 20 0,1 16,5 0,2 149,6 92
XNeb nweHnuHbIH 50 1 1 28 118 23
Kakao-Hanutok 200 1 2.6 109 801
] j ; 0,5 5
,ﬂm aK 1 1.8 344 64.1 6223
Cyn puiGHEIA (nococs 200 110,1 13,5

KOHCEePBUPOBaHHbI)

7.8 , 39 l 11,4

5]




KorneTel py6nexsie u3 ntuusl 70 6,3 53 8,7 113 0,8 118
(ubinnaTa) co6CTBEHHOrO
NPOM3BOACTBA, 3aNeYeHHbIE C
lcoyc
Kanycra useTHas oteapHas ¢ 100 26 3,4 4,6 57,3 75,6 3002
Macnom
Puc oTBapHoi# 100 25 2,8 259 139 34
Momuaops! ceexue 30 03 0.1 1.1 7.2 7.5 55
Orypup! cBexwve 30 0,2 08 4,2 3 27
KabaukoBas ukpa 50 0.2 3 3,9 59,5 3.5 42
3eneHb ceexas 10 0,1 0,1 0,7 4,5 12,5 28
IXneb nweHnYHbIN 50 1 1 28 118 23
IXne6 JapHuukuit 55 1.8 0,7 18,4 89,1 31
Kucenb U3 cCMOpoAUHbI YepHon 200 0,2 0,1 18 74,3 32 119
[roro 3a O6en 23 20,4 121,5 776,2
HekTapuh 200 1 0,6 17,7 88 10,8 120
Cok nnoaoBbIi, AroaHbIA unn - 200 0,2 33 136 12 102
OBOLLHOW, HAaNUTOK
BUTAMWHUINPOBAHHbIA
(NPOMBILLNEHHOTO
Nnpou3BoACTBA)
[Mroro 3a Nonauk 12 0,6 50,7 224
PKapkoe no-gomatuxemy 220 23,6 26,1 19,8 400,6 249 66
Osowm pesanHble 3 60 0.9 0,1 3.5 18,9 15 3
Yait c caxapom 200 3 12 22
IXne6 nweHnuHbIin 30 0,6 0.6 16,8 70,8 23
Xne6 AapHuukuit 25 0,8 03 8,4 40,5 31
[roro 3a Yxuu 259 27,1 51,5 5428
MorypT nutbeBon 200 5 3 28,6 180 1 121
Meyerbe TonneHoe MONOKO 10 0,5 0.9 7.1 39,6 65
[Mroro 3a Yun 2 5,5 3,9 35,7 219,6
[#roro 3a nens 67,4 86,4 3235 2384.9
MpuMepHoe MeHIo 1 NuLeBas UeHHOCTL NPUroTOBNsAeMbIX 6nioa (nucT 9)
Pauuon: Ce30H:
Bo3pacTtHas kareropus
Bbixoa IiueehiepeuecTealy 3:22;2; Ne
Mpuem nuwym Haumenoeanue 6nioga 6nioaa Z - > LeHHOCTb Butamuu C petenTypsi
(kkan)
Omner 160 15 15,5 3.4 212,3 03 113
ByTepbpoa ¢ cbipom u macnom 50 T 9.3 10,4 157,4 0,2 112
Vorypt 125 3 1,9 17.9 112,5 0.6 54
IXneb nweHnYHbIA 50 1 1 28 118 23
KodheliHblit HanuToK U3 uukopus 200 2,5 3.1 125 92,7 0,7 12
lc MOnokom
[Aroro 3a 3asTpak 1 29,2 308 71.9 692.9
Boply Ha KypuHom BynboHe 200 2,5 5,6 10,4 66 18,3 6
Poiba (dune) saneyeHHas 170 29,6 8 6,3 197,8 21 48
KapTodens 3aneyeHHbin 200 5.6 7 473 260,6 58 129
OBoUM pe3aHHble 2 60 1 0,1 5,6 26,5 6.3 2
KabGauykoBas ukpa 50 02 3 39 59,5 3,5 42
3eneHb cBexas 10 0.1 0,1 0.7 45 12,5 28
Xneb nweHuyHbIN 50 1 A 28 118 23
IXneb [apHuukui 55 1,8 0,7 18,4 89,1 31
KomnoT u3 kny6Hukn 200 0,2 0,1 21,5 88 12 8
[Mroro 3a O6en 42 25,6 1421 910
pywu 200 0.8 0.6 20,6 94 10 47
Cok I'II'IOBOBbIﬁ, AroAHbI unu 200 0,2 33 136 12 102
OBOLYHOW, HANUTOK
BUTaMUHU3NPOBAHHbIN
(NpoMbIWNEHHOro
npou3BoACTBa)
[Mroro 3a Nonamuxk 1 0.6 53,6 230
Bedcrporaros u3 msica 100 15,5 15,6 3,7 216,6 1.1 18
OTBAPHOro B CMETaHHO-
MONIOYHOM Ccoyce
KapTodens v osowm, 150
TylWeHHble 8 coyce ST 101 226 187,4 25,9 3001
Momuaope! ceexue 30 0.3 1
Orypubl ceexve 30 0.2 0. (1); zg 7:‘;5 g;’
Yan ¢ numoHom 200 5‘4 Zé 6 1,6 35
Xneb nweHnyHbIn 30 0.6 06 16.8 70:8 L 2




[Xne6 Aapruukun 25 0,8 | 0,3 [ 8.4 [ 405 31
[Mroro 3a Yxuu 21,1 | 267 ] <588 | 5493 q
Monoko B uHamB. ynakoske ¢ 200 2,5 5 9,6 108 1,2 1
rpy6ouk
MupOoXKK NeYeHble U3 TecTa 50 35 1,6 41,2 179 0,5 12 024,01
\1POXOKEBOrO € RO6NOYHBIM
rQ)KeMOM cobcTBEHHOro
npou3soAcTBa
[Mroro 3a Yxun 2 6 6.6 50,8 287
[Wroro 3a pexb 99,3 90,3 377,2 2669,2
MpuMepHoe MEHI0 U NULWEeBas LeHHOCTL NpuroToBnsiembix 6nioa (nucr 10)
PauuoH: Ce30H:
Bo3spacrtHas kateropus
Muwesble Bewecrsa (r) Jtepre-
Mpuem nuwm Haumenosanue 6nopa g::::’; Z::ig::iz Buramun C peue':frypu
b x % (kkan)
Kawa kykypy3Has Ha monoke 150 6,2 6,2 33,2 210,5 0,8 114
ByTepOpoa ¢ cbipom u macnom 50 1.7 9.3 10,4 157 .4 0,2 112
ITBOPOXOK AETCKMIA C 125 17 0,6 17,5 172,5 0,5 62
bpyKTOBBLIM HAanoNHUTENEM
IXne6 nweHuHbIM 50 1 1 28 118 23
Kakao-HanuTok 200 1 26 10,9 80,1 0,5 5
[Mroro 3a 3asTpak 1 32,9 19,7 100 738,5
PacconbHuk neHuHrpaackuin 200 29 56 141 84,3 15,7 116
KYPUHOM Ha BynboHe
MeyeHb NO-CTPOraHoBCKU 120 16,5 10,2 9.4 196,2 30,6 7016
Kawa rpevnesas paccoinyaras 150 4,7 5 43,5 241 45
OBowwM pesaHHbie 3 60 0.9 0,1 35 18,9 15 3
KaGaykoBas ukpa 50 0,2 3 3,9 59,5 3,5 42
3enexb ceexasn 10 0.1 0,1 0,7 4,5 12,5 28
Xneb nweHuuHbI% 50 1 1 28 118 23
Xne6 JapHuukui 55 1,8 0.7 18,4 89,1 31
OTBap WwWunosHuka 200 0.2 0,3 23,9 115,7 100 128
[Mroro 3a OGen 28,3 26 145,4 927,2
Baxax 200 1 q 42 192 20 13
Cok NNoAOBbLIA, AroAHbIA unn 200 0,2 33 136 12 102
OBOW{HO, HANWUTOK
BUTAMUHU3NPOBAHHbI
(NPOMBIWNEHHOrO
Inpon3soacTea)
[Mroro 3a Nonanuk 1,2 1 75 328
ITedTenu 13 rossauHbl ¢ 120 10,1 1.8 16 208,1 43 111
coycom
KapTodenb otBapHou 170 3,3 8.2 281 190 34,3 49
OBoLU pesaHHble 2 60 1 0.1 56 26,5 6,3 2
Yan kapkage 200 10 39.9 40
IXneb nweHu4HbI# 30 0.6 0,6 16,8 70,8 23
Xned [apHuukui 25 0.8 0,3 8,4 40,5 31
[Mroro 3a Yxuu 15,8 21 84,9 575.8
CHexok 200 3 5 21,6 158 1.8 122
Badniu 14 05 43 8.8 75,9 69
[Uroro 3a Yxun 2 35 9.3 304 2339
|AToro 3a penn 81.7 77 4357 28034
MpuMepHoe MeHI0 U NUWeBas UCHHOCTL NpuroToBnseMbix 6niog (nucr 11)
Pauuon: Ce3son:
BospacrtHas kateropus
B Muuwesble Bewectea (r) OHepre- h
Tu4eckas o
Mpuem nuwm HaumeHnosanue Gniopa Gniona K = v B HNDoT: ButamuH C ST
(kkan)
Kawa nweHuyHas 150 6,6 6,1 31,6 2051 0,8 73
I§yrep6pon C Cblpom 1 macnom 50 7.7 9.3 10,4 157.4 0,2 112
Viorypt 125 3 1,9 17.9 112,5 0.6 54
IXneb nweHu4HbIN 50 1 1 28 118 23
KodbeitHblit HanuTok u3 yukopus 200 2,5 31 12,5 92,7 0,7 12
c Monokom
[Mroro 3a 3aBTpak 1 20,8 21,4 1004 685,7
¥ 13 wnuHaTa co cMeTadon 230 4,4 [ 6,8 | 8 60,1 36 67 ]
Kotnets! peibHble 150 228 ] 4,9 | 233 2282 1,2 141 |




Kaprogens oTeapHoi 170 33 8,2 28,1 190 343 49
Momuaopb! ceexue 30 0.3 0.1 1.1 7,2 7.5 55
Orypupl ceexue 30 0.2 08 4.2 3 27
Kabaukosas ukpa 50 0.2 3 3.9 59,5 3,5 42
3eneHb ceexasn 10 0,1 0.1 0.7 45 12,5 28
IXne6 nweHnYHbIA 50 1 1 28 118 73
IXne6 [JapHuukui 55 1,8 0.7 18,4 89,1 T e
Kucenb 13 KioKBb! 200 0.1 174 7,7 24 119,01
[Aroro 3a O6en 34,2 24,8 129,7 832,5
[36nokm 200 0.8 08 19.6 94 20 59
ICok nnoaoBbli, sroaHbl unu - 200 0,2 33 136 12 102
0BOWHOM, HANUTOK
BUTaMUHU3NPOBAHHBIA
(NPOMBbIWNEHHOro
Npon3BOACTBA)
[roro 3a Monawuk 1 0,8 52,6 230
IA3y U3 msca 250 39 41 11,2 535,8 7,4 14
IOsowm pesatHble 3 60 0,9 0,1 3,5 18,9 15 3
Uait YepHblil 200 127
Xneb nweHuyHbIA 30 0,6 0,6 16,8 70,8 23
Xneb JapHuukuit 25 0,8 0,3 8.4 40,5 31
[Mroro 3a Yxun 41,3 42 39,9 666
Monoko B uHaus. ynakoske ¢ 200 2,5 5 9,6 108 1.2 1
rpy6ouk
Mevenbe TonneHoe monoko 10 0,5 0.9 7 39,6 65
[MToro 3a Yxun 2 3 59 16,7 147,6
|Wroro 3a aenn 100,3 94,9 339,3 2561.8
MpuMepHOe MEHIO M NUIEeBasi LCHHOCTL NPUroToBNAeMbIX 6ntoA (nucT 12)
PauuoH: Ce3oH:
Bo3pacTHas kateropusi
Muuessie Bewectsa (1) Onepre- -
MNpuem nuwm HaumeHosaknue 6nioaa 681::2:2 ;::ig'gﬁ Butamux C peuer:::rypbl
3 x 24 (kkan)
Kawa oecsHas 150 4 6,2 17,9 140,6 0,3 37
ByTepbpoa ¢ cbipom u Macnom 50 TiT 9,3 10.4 157,4 0,2 112
IAnY0 KypuHoe guetuyeckoe, 40 4 2 0,3 62,8 74
CBApEHHOE BKPYTYKO
pkeM accopTu 20 0.1 14,3 55,2 0,5 24
IXneb nweHnYHbIh 50 1 1 28 118 23
Kakao-HanuTok 200 1 2,6 10,9 80,1 05 5
[Mroro 3a 3aBTpak 1 17.8 2131 81,8 614.1
Cyn ropoxoBbiit 200 6,3 8.2 16.1 p iy 10,3 99
peHku n3 xneba nwennyHoro 50 5.1 5,6 31 190 140
COBSIAMHA, TYLWEHHas C 150 9,3 12.7 14,7 195,7 18,6 138
kapTocdhenem
Kanycra Tywenas 150 34 5.8 10,5 103,7 712 8 007
OBoWM pe3aHHble 2 60 1 0.1 56 26,5 6,3 2
KaGaukosasi ukpa 50 0,2 3 3.9 59,5 3,5 42
3eneHb ceexas 10 0.1 0.1 0,7 4,5 12.5 28
IXneb nweHnYHbIA 50 1 1 28 118 23
IXne6 [apHuukun 55 1.8 0.7 18,4 89,1 31
KomnoT 13 BULIHW 200 0,2 221 90,2 3 9
[roro 3a O6ea 28,1 37,2 151 988,9
HektapuH s i 200 1 0.6 17,7 88 10,8 120
Cok NNOA0BbIA, ATOAHBIA UNY 200 0,2 33 136 12 102
0BOLYHOW, HANUTOK
BUTAMUHW3NPOBAHHbIN
(NPOMBILWNEHHOrO
Npou3BoACTBa)
[Mroro 3a Monanuk 1,2 06 50,7 224
KypuHble WaLNbIuKM 70 11 13,2 12 166,7 83 134
Pary u3 osowen 150 1,9 54 10,7 95,7 19 139
Momuaopsl ceexue 30 0.3 0,1 1.1 7 2 75 55
Yaii ¢ NMMOHOM 200 54 22‘ 6 1'
Xne6 niweHnyHbIn 30 : . 6 35
d 0.6 0.6 16.8 70,8 23
Xneb [lapruukui 25 0.8 0.3 84 205
[Mroro 3a Yxuu 146 196 136 L 31
: . ; 403,5
PsxeHka 200 4 84 108
Cyxapuku cnaakve - 0.6 124
Wroro 3a Yoxwn 2 A 10 2'3 1.1 6.7 39,9 58
. 15,1 147.9
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[Mroro 3a penb [ 666 [ 846 | 3422 23784 =
MpuMepHOe MEHIO ¥ MULWEeBas UCHHOCTL NPUroTOBNACMbLIX 6ntoa (nucr 13)
PaumoH: Ceaon:
Bo3pacTHas Kareropus
- MNuwessle Belecrsa (r) OHepre-
bIXOA Tuyeckas
HaumeHosatnue 6noaa Butamuu C Ne
Omona b K Y. ui::::)“ peuenTypsl
3anekaHka u3 T8OpOra 120 238 9.7 214 282,3 0,6 239
ByTepbpoa ¢ kapGoHaTom 35 4 4,9 7.3 89,5 0,4 126
Cblp NOPUMOHHBIN 10 1 2,6 33.9 0.1 103
XXEM accopTy 20 0,1 14,3 55,2 0,5 24
Macno nopuuoHHoe 20 0.1 16.5 0.2 1496 92
Xne6 nweHuyHbIN 50 1 1 28 118 23
KochelHblit HanuToK 13 Lukopus 200 2,5 3,1 12,5 92,7 0,7 12
c MOnoKOM
[Wroro 3a 3asTpak 1 32,5 37,8 83,7 821,2
LLn u3 kanycTbl cBeXen Ha 200 3.8 7 73 50,4 24,9 117
6ynbOHE MACHOM C
MENKOWWHKOBAHHBLIMM
osowamu
Onagby U3 neyexu 120 21,4 19.1 157 3157 39,6 90
Puc otBapHow 150 3.7 4,2 38,9 208,5 34
Osowm pesanHble 3 60 0,9 0,1 3,5 18,9 15 3
Kabaukosasi ukpa 50 0,2 3 39 59,5 35 42
3eneHb ceexasn 10 0,1 0,1 0,7 4,5 12,5 28
IXneb nweHUYHbIA 50 1 1 28 118 23
IXne® JapHuukui 55 1,8 0,7 18,4 89,1 31
OTBap WWNoBHUKA 200 0,2 0.3 239 115,7 100 128
[roro 3a OGen 33,1 35,5 140,3 980,3
e
Mpywwu 200 0.8 0,6 20,6 94 10 47
Cok nnoaoBblit, AroaHbI unn 200 0,2 33 136 12 102
OBOWLHOW, HANWUTOK
BUTAMUHU3NPOBAHHbINA
(NPOMBILLNEHHOTO
npoussoacTsa)
[Wroro 3a Nonamuk 1 0,6 53,6 230
Pary 13 ntuub! 220 14,6 14,8 252 285,2 27,2 7 025
OBoLyM pe3aHHble 2 60 1 0.1 5,6 26,5 6.3 2
Yait kapkage 200 10 39,9 40
IXne6 nweHWYHbIA 30 0,6 0,6 16,8 70,8 23
Xne6 [apHuukui 25 0,8 0,3 8,4 40,5 31
[MToro 3a Yun 17 15,8 66 462,9
Monoko B uHAuB. ynakoske ¢ 200 25 5 9,6 108 1.2 11
rpy6oyK
Badnu 14 0,5 4,3 8.8 75,9 69
[roro 3a Yun 2 3 9.3 18,4 183.9
[Mroro 3a genb 86,6 99 362 2678,3
MpuMepHOe MeHIo ¥ NUWEeBas LEHHOCTL NpuroTosnsemMbIx 6ntog (nucr 14)
PauuoH: Ce3oH:
Bo3spacrtHas kareropus
Heooh Muuiesble Bewecrsa (r) OHepre-
HaumeHosaHue 6nioaa Tuieckan Ne
6nioaa B K y LUEeHHOCTb Biranm G peuenTypsbl
(kkan)
Omner 160 15 15,5 3 2123 0.3 113
ByTep6poa ¢ cbipom U macnom 50 44 9,3 10,4 157.4 0,2 112
Worypt 125 3 1.9 17.9 1125 0,6 54
Xneb nweHnYHbIA 50 1 1 28 118 23
Kakao-HanuTok 200 1 2,6 10.9 80,1 05 5
[Mroro 3a 3aBTpak 1 27,7 30,3 70,3 680,3
gz%m Ha MACHOM BynboHe 200 3:5 6,9 10,6 66,8 16,9 2001
16a (chune), TylWweHHas B 150 16,5 8,3 6,2 149,7 1 136
TomaTe C oBowamm
Kaprodenb orBapHom 170 3:3 8,2 28,1 1
Momuaopsl cBexue 30 03 0.1 1 1 793 37453 gg
Orypus! caexue 30 0.2 08 22 3
KaGaukosas ukpa 50 0.2 3 3'9 59' 5 3 27
3enens ceexan 10 0.1 01 0.7 4.5 : =
Xneb nweHuHbIA 50 1 1 2.8 11-8 12,5 gg
Xneb [apHuukui 55 1.8 0.7 18.4 89.1 51




KomnoT U3 CyXodhpyKTOB 200 [ 0.5 [ 0,1 | T T e | oA
[ [Erszemas 1272 ; : ' S7
: 2 =] 8103 | [

[roro 3a O6en 27.4
baHaH 200 1 1 42 192 20
ICok NnoaoBbIiA, AroAHbIA unu 200 0,2 33 136 12 11032
0BOLLHON, HANWUTOK
BUTaMUHU3UPOBAHHbIA
(NpOMBbILWNEHHOro
Nnpou3BOACTBA)
[Aroro 3a Monguuk 1,2 1 75 328
HarreTcbl kypuble 70 13,8 12,9 9.6 2198 1i3 133
MakapoHbl 150 5,8 49 36,3 190,4 30
Osoum pesanHble 3 60 0,9 0,1 3.5 18,9 15 3
Yait yepHbln 200 127
IXneb nweHu4HbIN 30 0,6 0,6 16,8 70,8 23
Xne6 [apHuukuit 25 0,8 0,3 8.4 40,5 21 —
[AToro 3a Ykuu 21,9 18,8 74,6 540,4
Kedup 200 58 5 8 106 1,4 123
Mupoxkyu nevexslie w3 tecta 50 33 15 38,5 167 0,5 12 024,02
IAPOXOKEBOTO C KNYOHNYHLIM
XEMOM COGCTBEHHOrO
npon3sojCcTBa
WUroro 3a YxuH 2 P & 9,1 6,5 46,5 273
WToro 3a AcHbL / ) 393,6 2632
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